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 PROTOKOLL § 1-15 1(5) 

 ÅRSMÖTE 

 2024-04-16 

 
 
 
Tid: Tisdag 16 april, klockan 18.00 
 
Plats: Digitalt via Zoom 
 
Närvarande ombud: 
 Karin Gerdin Dövas länsförening Värmland 
 Katarina Plank Autism Värmland 
 Inga-Lill Röhr Reumatikerdistriktet Värmland 
 Ingalill Bjöörn Astma- och Allergiföreningen Värmland 
 Susann Ryberg Celiakiföreningen i Värmland 
 Lena Nilsson OCD-föreningen Värmland 
 Josefine Abrahamsson Föreningen JAG Värmland 
 Birgitta Larsson Lindelöf EDS Värmland 
 Ann-Britt Sandberg Osteoporosföreningen i Värmlands län 
 Annika Persson Värmlandsläns Diabetesförening 
 Annika Sten Bröstcancerföreningen Värmland 
 Jan-Åke Magnusson Neuroförbundet Värmland 
 Anita Björke RTP 
 Christer Olsson Njurförbundet i Värmland 
 
Närvarande styrelsen: 
 Monica Ekström 
 Kent Wallin 
 Helena Pettersson 
 Susanna Lindgren 
 Linda Hansen Grundel 
 
Valberedningen: Anna-Karin Snahr 
 
Gäster: Sara Gunnarsson, mötesordförande 
 
I tjänsten: Stefan Sjökvist, 1e ombudsman 
 Emma Lindh, ombudsman 
 Två teckentolkar 
 

Monica Ekström hälsade alla välkomna och förklarade 
Funktionsrätt Värmlands Årsmöte 2024 för öppnat.  
 
 

§ 1 
Öppnande 

 
Röstlängden fastställdes till 14 röstberättigade ombud. 
 
 

§ 2 
Fastställande av 
röstlängd 

 
Kallelse ska skickas ut senast två månader före årsmötet och 
handlingarna senast två veckor före årsmötet. 
Kallelse mejlades 2024-02-04 och handlingarna mejlades ut 
två veckor före årsmötet. 
 
Årsmötet beslutade: 
 
att   kallelse skett i behörig ordning. 

§ 3 
Fråga om kallelse 
skett i behörig 
ordning 
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 PROTOKOLL § 1-15 2(5) 

 ÅRSMÖTE 

 2024-04-16 

 
 

 
Årsmötet beslutade:  
 
att   fastställa dagordningen. 
 
 

§ 4 
Fastställande av 
dagordningen 

 

 
Årsmötet beslutade 
 
att   till mötesordförande välja Sara Gunnarsson 
 
att   till mötessekreterare välja Stefan Sjökvist 
 
att   till justerare tillika rösträknare välja AnnBritt 
Sandberg och Christer  Olsson. 
 
 

§ 5 
Val av årsmötes-
funktionärer 

 
Verksamheten har följt den av Höstmötet beslutade 
verksamhetsplanen för 2023 samt den av styrelsen fastställda 
detaljbudgeten för verksamhetsåret. 
Årsredovisning, verksamhetsberättelse och 
revisionsberättelse har skickats ut i förväg. Ordet lämnades 
fritt.  
 
Årsmötet beslutade 
 
att   lägga 2023 års verksamhetsberättelse  
 till handlingarna 
 
att   lägga den ekonomiska berättelsen för Funktionsrätt 
 Värmland, vilken inkluderar Gåvor och 
 Testamenten samt revisorernas 
 berättelse läggs till handlingarna. 
 
att fastställa resultat och balans samt att 2023 års 
 resultat förs över i ny räkning. 
 
att   styrelsen beviljas ansvarsfrihet för
 räkenskapsåret 2023. 

§ 6 
Funktionsrätt 
Värmlands 
årsredovisning 
samt bokslut för 
2023, inklusive 
bokslut för ”Gåvor 
och Testamenten”. 
 
 
Bilagor: 
 
1 verksamhets- 
berättelse 
 
2 ekonomisk 
redovisning 
 
3 Revisionsberättelse 

 
 
 
 
 

 
Verksamhetsplanen har arbetats fram på planeringsdag i 
oktober och beslutats på HÖSTMÖTET i november 2023. 
Höstmötet är ett särskilt ordförandemöte då budget och 
verksamhetsplan för nästkommande år beslutas. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att lägga informationen om verksamhetsplanen för 
 2024, beslutad av Höstmötet i november 2023, 
  till handlingarna 
 
 

§ 7 
Rapport om 
verksamhetsplan 
för 2023 
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 PROTOKOLL § 1-15 3(5) 

 ÅRSMÖTE 

 2024-04-16 

 
 
Medlemsavgiften tas ut enligt ett differentierat system, med ett 
tak för högsta respektive lägsta avgift. Däremellan räknas 
avgiften ut i förhållande till antal medlemmar. 
Årsavgiften för medlemsföreningarna är 1.50 kronor/medlem 
plus 5%. Lägsta årsavgift för en förening är 200 kronor och 
högsta årsavgift är 1600 kronor. 
Medlemsantalet räknas vid årsskiftet före det år det gäller. 
Styrelsen föreslår att samma nivå ska gälla under 2025. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att fastställa medlemsavgiften för 2025 enligt 
 ovanstående princip. Avgiften blir 1.50 
 kr/medlem och år plus 5%. Taket fastställes till 
 1600 kronor, lägsta avgift till 200 kr. 
 
 

§ 8 
Beslut om 
medlemsavgifter 
2025 
 
 

 
Förslag till budget för 2024 beslutades på HÖSTMÖTET 2023. 
2024 års budget beräknar kostnaderna till 2 476 000 kronor. 
Rambudget för 2025 beräknas uppgå till 2 575 000 kronor 
vilket är en kostnadsökning med 4%. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att fastställa rambudget för år 2025 till 2 575 000  
 kronor. 
 

§ 9 
Beslut om 
preliminär 
rambudget 2025 
 

  
Ordförande lämnade ordet till Valberedningen och Anna-Karin 
Snahr. Anna-Karin berättade att det kommer in få 
nomineringar, de som kommit in finns med i förslaget men att 
valberedningen också fått söka ytterligare personer för 
uppdrag.  
 

a) Val av ordförande på två år. 
valberedningen föreslår omval på Monica Ekström. 
 

b) Fyllnadsval av vice ordförande på ett år. 
valberedningen föreslår nyval på Eva Stjernström. 
 

c) Val av två ledamöter på två år. 
valberedningen föreslår Helena Pettersson, omval och 
Annika Steen, nyval. 
 

d) Val av tre ersättare på ett år.  
Valberedningen föreslår följande personer och att de 
inträder i styrelsen i nämnd ordning 

 Susanna Lindgren, Linda Hansen Grundel, omval
 och Örjan Arwidsson, nyval. 
 
Kvar i styrelsen ett år ytterligare är: 
Lena Pettersson, Kent Wallin och Helena Jonasson 

§ 10 
Val av 
Styrelse 
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 PROTOKOLL § 1-15 4(5) 

 ÅRSMÖTE 

 2024-04-16 

 
 
Årsmötet beslutade 
 
att välja Monica Ekström till ordförande på två år. 
 
att välja Eva Stjernström till Vice ordförande på ett år. 
 
att till ledamöter välja Helena Pettersson och   
 Annika Sten på två år. 
 
att till ersättare på ett år välja Susanna Lindgren, 
 Linda Hansen Grundel och Örjan Arwidsson, samt 
 att de inträder i styrelsen i nämnd ordning. 
 
Autism Värmland reserverar sig mot valet av tredje ersättare 
till styrelsen, inlämnas skriftlig. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilaga: 
4 Reservation 

 
Val till revisorer till Funktionsrätt Värmland inklusive 
Funktionsrätt Värmlands Gåvor och Testamenten. 
Ordinarie revisorer väljs på två år växelvis. 
 
Valberedningens förslag till revisorer är: 
Ordinarie revisor, Christian Norlin på två år 
Ersättare, Jan Fredriksson på ett år 
 
Christian Norlin kvarstår ett år till som ordinarie revisor. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att till ordinarie revisor välja Christian Norlin på två år
 samt 
 
att till revisorsersättare välja Jan Fredriksson på 
 ett år. 
 
Kvar är Malin Rahm som ordinarie revisor ytterligare ett år. 
 

§ 11 
Val av revisorer 

 
Årsmötet skall välja ledamöter till valberedningen.  
Denna fråga brukar inte beredas utan väljs på årsmötet. 
Anna-Karin Snahr och Ingalill Bjöörn ställer upp för omval. 
Inga förslag har inkommit. Frågan ställs om någon i årsmötet 
kan tänka sig anta utmaningen att ingå i valberedning.  
 
Anna-Karin talade om vikten av att finna personer och 
uppmanade alla att söka i våra föreningar, så vi kan nominera 
namn till både arbetsgrupper och styrelsen. 
Årsmötet beslutade 
 
att   välja Anna-Karin Snahr, sammankallande, samt 
 Ingalill Bjöörn som ledamot i valberedningen. 
 

§ 12 
Val av valberedning 
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 PROTOKOLL § 1-15 5(5) 

 ÅRSMÖTE 

 2024-04-16 

 
 
Inga motioner har inkommit. 
 
 
 
 

 
§ 13 
Motioner från 
föreningarna och 
förslag från 
styrelsen. 
 
 

 
Under 2023 har tre föreningar upphört som länsföreningar: 
Gyncancerföreningen Värmland, Hjärnkraft Värmland och Mag 
ochTarmföreningen Värmland, de är därför borttagna från 
medlemslistan i Funktionsrätt Värmland. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 

§ 14 
Medlemskap i 
Funktionsrätt 
Värmland 
 
 

 
Mötet avslutades med att Monica tackade alla som deltagit i 
årsmötet, ett särskilt tack riktades till mötesordförande Sara 
Gunnarsson hon kommer att få en blomstercheck som skickas 
till henne. 
 
Monica nämnde också de personer som slutar sina uppdrag i 
och med detta årsmöte och de kommer att inbjudas till 
Vårfesten och där avtackas, de är Bertil Nilsson och Annelie 
Karlsson. 
 
Mötesordförande tackade sedan alla som deltagit i årsmötet 
och förklarade mötet för avslutat. 
 
 

§ 15 
Mötet avslutas 

 
 
 
 
 
 
____________________________ ________________________________ 
Sara Gunnarsson, mötesordförande Stefan Sjökvist, mötessekreterare 
 
 
 
 
 
______________________________ __________________________________ 
Ann-Britt Sandberg, justerare Christer Olsson, justerare 
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 PROTOKOLL § 1-15 1(5) 


 ÅRSMÖTE 


 2024-04-16 


 
 
 
Tid: Tisdag 16 april, klockan 18.00 
 
Plats: Digitalt via Zoom 
 
Närvarande ombud: 
 Karin Gerdin Dövas länsförening Värmland 
 Katarina Plank Autism Värmland 
 Inga-Lill Röhr Reumatikerdistriktet Värmland 
 Ingalill Bjöörn Astma- och Allergiföreningen Värmland 
 Susann Ryberg Celiakiföreningen i Värmland 
 Lena Nilsson OCD-föreningen Värmland 
 Josefine Abrahamsson Föreningen JAG Värmland 
 Birgitta Larsson Lindelöf EDS Värmland 
 Ann-Britt Sandberg Osteoporosföreningen i Värmlands län 
 Annika Persson Värmlandsläns Diabetesförening 
 Annika Sten Bröstcancerföreningen Värmland 
 Jan-Åke Magnusson Neuroförbundet Värmland 
 Anita Björke RTP 
 Christer Olsson Njurförbundet i Värmland 
 
Närvarande styrelsen: 
 Monica Ekström 
 Kent Wallin 
 Helena Pettersson 
 Susanna Lindgren 
 Linda Hansen Grundel 
 
Valberedningen: Anna-Karin Snahr 
 
Gäster: Sara Gunnarsson, mötesordförande 
 
I tjänsten: Stefan Sjökvist, 1e ombudsman 
 Emma Lindh, ombudsman 
 Två teckentolkar 
 


Monica Ekström hälsade alla välkomna och förklarade 
Funktionsrätt Värmlands Årsmöte 2024 för öppnat.  
 
 


§ 1 
Öppnande 


 
Röstlängden fastställdes till 14 röstberättigade ombud. 
 
 


§ 2 
Fastställande av 
röstlängd 


 
Kallelse ska skickas ut senast två månader före årsmötet och 
handlingarna senast två veckor före årsmötet. 
Kallelse mejlades 2024-02-04 och handlingarna mejlades ut 
två veckor före årsmötet. 
 
Årsmötet beslutade: 
 
att   kallelse skett i behörig ordning. 


§ 3 
Fråga om kallelse 
skett i behörig 
ordning 
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 ÅRSMÖTE 


 2024-04-16 


 
 


 
Årsmötet beslutade:  
 
att   fastställa dagordningen. 
 
 


§ 4 
Fastställande av 
dagordningen 


 


 
Årsmötet beslutade 
 
att   till mötesordförande välja Sara Gunnarsson 
 
att   till mötessekreterare välja Stefan Sjökvist 
 
att   till justerare tillika rösträknare välja AnnBritt 
Sandberg och Christer  Olsson. 
 
 


§ 5 
Val av årsmötes-
funktionärer 


 
Verksamheten har följt den av Höstmötet beslutade 
verksamhetsplanen för 2023 samt den av styrelsen fastställda 
detaljbudgeten för verksamhetsåret. 
Årsredovisning, verksamhetsberättelse och 
revisionsberättelse har skickats ut i förväg. Ordet lämnades 
fritt.  
 
Årsmötet beslutade 
 
att   lägga 2023 års verksamhetsberättelse  
 till handlingarna 
 
att   lägga den ekonomiska berättelsen för Funktionsrätt 
 Värmland, vilken inkluderar Gåvor och 
 Testamenten samt revisorernas 
 berättelse läggs till handlingarna. 
 
att fastställa resultat och balans samt att 2023 års 
 resultat förs över i ny räkning. 
 
att   styrelsen beviljas ansvarsfrihet för
 räkenskapsåret 2023. 


§ 6 
Funktionsrätt 
Värmlands 
årsredovisning 
samt bokslut för 
2023, inklusive 
bokslut för ”Gåvor 
och Testamenten”. 
 
 
Bilagor: 
 
1 verksamhets- 
berättelse 
 
2 ekonomisk 
redovisning 
 
3 Revisionsberättelse 


 
 
 
 
 


 
Verksamhetsplanen har arbetats fram på planeringsdag i 
oktober och beslutats på HÖSTMÖTET i november 2023. 
Höstmötet är ett särskilt ordförandemöte då budget och 
verksamhetsplan för nästkommande år beslutas. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att lägga informationen om verksamhetsplanen för 
 2024, beslutad av Höstmötet i november 2023, 
  till handlingarna 
 
 


§ 7 
Rapport om 
verksamhetsplan 
för 2023 
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Medlemsavgiften tas ut enligt ett differentierat system, med ett 
tak för högsta respektive lägsta avgift. Däremellan räknas 
avgiften ut i förhållande till antal medlemmar. 
Årsavgiften för medlemsföreningarna är 1.50 kronor/medlem 
plus 5%. Lägsta årsavgift för en förening är 200 kronor och 
högsta årsavgift är 1600 kronor. 
Medlemsantalet räknas vid årsskiftet före det år det gäller. 
Styrelsen föreslår att samma nivå ska gälla under 2025. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att fastställa medlemsavgiften för 2025 enligt 
 ovanstående princip. Avgiften blir 1.50 
 kr/medlem och år plus 5%. Taket fastställes till 
 1600 kronor, lägsta avgift till 200 kr. 
 
 


§ 8 
Beslut om 
medlemsavgifter 
2025 
 
 


 
Förslag till budget för 2024 beslutades på HÖSTMÖTET 2023. 
2024 års budget beräknar kostnaderna till 2 476 000 kronor. 
Rambudget för 2025 beräknas uppgå till 2 575 000 kronor 
vilket är en kostnadsökning med 4%. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att fastställa rambudget för år 2025 till 2 575 000  
 kronor. 
 


§ 9 
Beslut om 
preliminär 
rambudget 2025 
 


  
Ordförande lämnade ordet till Valberedningen och Anna-Karin 
Snahr. Anna-Karin berättade att det kommer in få 
nomineringar, de som kommit in finns med i förslaget men att 
valberedningen också fått söka ytterligare personer för 
uppdrag.  
 


a) Val av ordförande på två år. 
valberedningen föreslår omval på Monica Ekström. 
 


b) Fyllnadsval av vice ordförande på ett år. 
valberedningen föreslår nyval på Eva Stjernström. 
 


c) Val av två ledamöter på två år. 
valberedningen föreslår Helena Pettersson, omval och 
Annika Steen, nyval. 
 


d) Val av tre ersättare på ett år.  
Valberedningen föreslår följande personer och att de 
inträder i styrelsen i nämnd ordning 


 Susanna Lindgren, Linda Hansen Grundel, omval
 och Örjan Arwidsson, nyval. 
 
Kvar i styrelsen ett år ytterligare är: 
Lena Pettersson, Kent Wallin och Helena Jonasson 


§ 10 
Val av 
Styrelse 
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Årsmötet beslutade 
 
att välja Monica Ekström till ordförande på två år. 
 
att välja Eva Stjernström till Vice ordförande på ett år. 
 
att till ledamöter välja Helena Pettersson och   
 Annika Sten på två år. 
 
att till ersättare på ett år välja Susanna Lindgren, 
 Linda Hansen Grundel och Örjan Arwidsson, samt 
 att de inträder i styrelsen i nämnd ordning. 
 
Autism Värmland reserverar sig mot valet av tredje ersättare 
till styrelsen, inlämnas skriftlig. 
 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilaga: 
4 Reservation 


 
Val till revisorer till Funktionsrätt Värmland inklusive 
Funktionsrätt Värmlands Gåvor och Testamenten. 
Ordinarie revisorer väljs på två år växelvis. 
 
Valberedningens förslag till revisorer är: 
Ordinarie revisor, Christian Norlin på två år 
Ersättare, Jan Fredriksson på ett år 
 
Christian Norlin kvarstår ett år till som ordinarie revisor. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att till ordinarie revisor välja Christian Norlin på två år
 samt 
 
att till revisorsersättare välja Jan Fredriksson på 
 ett år. 
 
Kvar är Malin Rahm som ordinarie revisor ytterligare ett år. 
 


§ 11 
Val av revisorer 


 
Årsmötet skall välja ledamöter till valberedningen.  
Denna fråga brukar inte beredas utan väljs på årsmötet. 
Anna-Karin Snahr och Ingalill Bjöörn ställer upp för omval. 
Inga förslag har inkommit. Frågan ställs om någon i årsmötet 
kan tänka sig anta utmaningen att ingå i valberedning.  
 
Anna-Karin talade om vikten av att finna personer och 
uppmanade alla att söka i våra föreningar, så vi kan nominera 
namn till både arbetsgrupper och styrelsen. 
Årsmötet beslutade 
 
att   välja Anna-Karin Snahr, sammankallande, samt 
 Ingalill Bjöörn som ledamot i valberedningen. 
 


§ 12 
Val av valberedning 
 
 
 
 
 
 
 
 


  







 PROTOKOLL § 1-15 5(5) 


 ÅRSMÖTE 


 2024-04-16 


 
 
Inga motioner har inkommit. 
 
 
 
 


 
§ 13 
Motioner från 
föreningarna och 
förslag från 
styrelsen. 
 
 


 
Under 2023 har tre föreningar upphört som länsföreningar: 
Gyncancerföreningen Värmland, Hjärnkraft Värmland och Mag 
ochTarmföreningen Värmland, de är därför borttagna från 
medlemslistan i Funktionsrätt Värmland. 
 
Årsmötet beslutade 
 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
 


§ 14 
Medlemskap i 
Funktionsrätt 
Värmland 
 
 


 
Mötet avslutades med att Monica tackade alla som deltagit i 
årsmötet, ett särskilt tack riktades till mötesordförande Sara 
Gunnarsson hon kommer att få en blomstercheck som skickas 
till henne. 
 
Monica nämnde också de personer som slutar sina uppdrag i 
och med detta årsmöte och de kommer att inbjudas till 
Vårfesten och där avtackas, de är Bertil Nilsson och Annelie 
Karlsson. 
 
Mötesordförande tackade sedan alla som deltagit i årsmötet 
och förklarade mötet för avslutat. 
 
 


§ 15 
Mötet avslutas 


 
 
 
 
 
 
____________________________ ________________________________ 
Sara Gunnarsson, mötesordförande Stefan Sjökvist, mötessekreterare 
 
 
 
 
 
______________________________ __________________________________ 
Ann-Britt Sandberg, justerare Christer Olsson, justerare 
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